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INSTRUCOES PARA O EDUCADOR

Um adulto totalmente analfabeto precisa de uma preparacdo para treinar a vista para
distinguir as semelhancas e diferencas das formas, treinar o ouvido para distinguir os sons da
lingua, treinar amao para ser capaz de pegar o lapis e escrever as linhas desejadas.

O programa e os exercicios para esta fase preparatoria estdo elaborados para trés semanas
de actividades, durante uma hora e meia por dia, de segunda a sexta-feira. A ultima semana é
diferente, pois, ja se utiliza o livro de alfabetizacdo em conjunto com este livro de exercicios,
comec¢ando-se a aprender algumas vogais e os nomes de alguns personagens do livro de
alfabetizacao.

Se as educandas ja estiverem preparadas para a alfabetizacdo, poder-se-a dispensar este

programa, ou pode-se avancar mais rapidamente, dando mais tempo onde as pessoas tém
dificuldades.

Ohorario paraas duas primeiras semanas podera ser o seguinte:

12 Actividade (15 minutos): Ler e escrever o seu nome.

22 Actividade (15 minutos): Distinguir os sons da lingua.

32 Actividade (15 minutos): Encontrar a mesma figura.

42 Actividade (15 minutos): Fazer uma histéria a partir das imagens.

52 Actividade (15 minutos): Escrever linhas, letras, nlimeros e o seu nome.

O presente Livro de Exercicios fornece matérias para 32 e 42 actividades.

O hordrio para a ultima semana podera ser o seguinte:

12 Actividade (15 minutos): Ler e escrever o seu nome.

22 Actividade (15 minutos): Ler as vogais e as palavras a vista.

32 Actividade (15 minutos): Ler e escrever numeros até 10.

42 Actividade (15 minutos): Fazer uma histéria a partir das imagens.

52 Actividade (15 minutos): Escrever as vogais, 0os nimeros e o seu nome.

O presente Livro de Exercicio fornece matéria para 32 e 42 actividades.

Consulte o manual do Alfabetizador para obter orienta¢des detalhadas sobre como
ensinar cada uma das actividades, pois sdo todas importantes.

A seguir fornecemos um resumo de como ensinar as actividades que constam deste Livro
de Exercicios.
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Estes exercicios foram testados pelo INDE no Projecto de Educacgéao Bilingue
de Mulheres em 1991 e 1992 e foram reformulados para poderem servir de
actividades preparatorias a alfabetizacdo em qualquer lingua.

Adoptado pelo Consércio DVV International, DGRV, Tillers, Magariro,
Land O'Lakes e DPEDH de Manica no ambito do Projecto de LEITAC.
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COMO ENSINAR CADA TIPO DE ACTIVIDADE

Como ensinar a actividade encontrar amesma figura

Objectivo: treinar os olhos das alfabetizandas para encontrar figuras que sao semelhantes e distingui-
las das outras figuras que sio diferentes.

0 alfabetizador ensina esta actividade em 3 passos para cadalinha:

Pede paraas educandas apontarem paraa figura a esquerda do trago vertical;
Pede paraencontrarem a figura semelhante na mesmalinha;

[ Verifica setodasas educandas apontam a mesma figura.

NOTAS: 1 - De notar que o objectivo destas actividades, tal como em cima esta definido, é treinar os olhos das
alfabetizandas para encontrar as figuras que sao semelhantes e distingui-las das outras figuras
que sao diferentes. Assim, ndo se pretende que a alfabetizanda descubra o significado de cada imagem,
nem que diga o nome das formas geométricas nos exercicios mais avancados, assim como nao se deve
ensinar os nomes das letras nem como se léem as silabas e palavras no final do livro. Ela apenas deve
apontar paraafiguraigual a primeira de cadalinha.

2 - ao realizar o exercicio, deve-se sempre percorrer as linhas da esquerda para direita e de cima para
baixo, de modo a treinar a alfabetizanda a ler em cada linha da esquerda para direita e cada texto ou
paginade cima parabaixo.

Como ensinar a fazer histérias a partir de imagens

0 objectivo principal destalicdo é treinar as educandas alerimagens, aaprender a colocar as imagens em
ordem de esquerda paradireita e adesenvolver a sua criatividade a partir da interpretacdo de uma imagem.

Para realizar esta actividade durante a primeira semana, o alfabetizador deve preparar cartdes com
imagem fotocopiadas da pagina do Livro de Pré-Alfabetizacdo que contém a actividade “ponha em ordem e
conte uma historia”.

0 alfabetizador distribui a cada educanda 3 cartdes com 3 imagens que pertencem a mesma histéria. As
educandas deverdo por as imagens em ordem, da esquerda para direita, e contar a histéria ao alfabetizador e as
suas colegas.

Apartir dasegunda semana, em cada dia usa-se apenas umaimagem, a partir do Livro de Exercicios.

0 alfabetizador faz as educandas abrir o livro na pagina dalicdo e mostra qual é aimagem para aquele dia.
Depois, se verificar que todas as educandas estdo a apontar a figura certa, o alfabetizador fala com as educandas
sobre o que é representado na imagem. Em seguida, pede a cada uma que pense numa histéria que diga o que
aconteceu a seguir com o objecto, pessoa ou animal representado naimagem.

As educandas podem desenhar 2 ou 3 quadrados com desenhos correspondentes as fases seguintes da
histéria.

Depois de algum tempo, pede a algumas alfabetizandas para contarem as suas historias a toda turma.

A partir destas histérias, leve a turma a construir a sua histdria: por exemplo “a histéria do peixe que nao

» o«

queria ser pescado”, “a histéria da arvore que deu sombra a dois namorados”, etc.

0 alfabetizador escreve a histéria da turma num papel grande, que ficara afixado na sala de aulas e que
servira mais tarde de material de leitura.
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